Trainingsplan des
Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
TC Rotehorn 2023
15 bis 17
Platz 1 17 bis 18 1./2. Damen 1. Herren 40 +/50+ 1./2. Damen 40+ Damen 50+ 1. Herren
atz
18 bis 19 1./2. Damen 1. Herren 40 +/50+ 1./2. Damen 40+ Damen 50+ 1. Herren

19 bis
15 bis 17 Junioren U15/U18

Platz 2 17 bls 18 1. /2 Damen 1. Herren 40 +/50+ || 1./2. Damen 40+ " Damen 50+ " 1. Herren |
atz
18 bis 19 " 1./2. Damen " 1. Herren 40 +/50+ " 1./2. Damen 40+ " Damen 50+ " 1. Herren |

19 bis
15 bis 17 Herren 70+

Platz 3 17bis 18 1./2. Damen 1. Herren 40 +/50+ 1./2. Damen 40+ Herren 60+/65+ 2. Herren 50+
18 bis 19 1./2. Damen 1. Herren 40 +/50+ 1./2. Damen 40+ Herren 60+/65+ 2. Herren 50+
19 bis
Platz 4 17 bis 18 1./2. Damen 1. Damen 1./2. Damen 40+ Herren 60+/65+ [ 2 Herrenso+ |
18 bis 19 1./2. Damen 1. Damen 1./2. Damen 40+ Herren 60+/65+ 2. Herren 50+
19 bis
Platz 5 17 bis 18 " Freizeitgruppe PL " Kinder / Jugend " Kinder / Jugend Kinder / Jugend Kinder / Jugend

18 bis 19 " Freizeitgruppe PL " Damen 40+ " 1./2. Damen 40+ |

19 bis
15 bis 17

17 bis 18 " Freizeitgruppe PL " 1. Herren 40 +/50+ "

Herren 60+/65+

U

Kinder / Jugend Kinder / Jugend

Kinder / Jugend || Herren 60+/65+ " Kinder / Jugend |

Platz 6
18 bis 19 " Freizeitgruppe PL " 1. Herren 40 +/50+ " Damen 50+ " Herren 60+/65+ I
‘- = freier Spielbetrieb Aufgestellt: giiltig ab 15.04.2023
Hinweise: Wahrend der Punktspielzeit sind die den Trainingszeiten zugeordneten Platze vorrangig fir die Mannschaftsspieler*innen
reserviert, welche im Folgepunktspiel zum Einsatz kommen. Verantwortlich sind hier die Mannschaftsfiihrer.
= Kinder / Jugend = Freizeitgruppen

Im freien Spielbetrieb ist bei Uberbelegung der Platzanlage jeweils nach einer Stunde der Platz fiir wartende
Clubmitglieder freizumachen. Um sportliche Fairness wird gebeten.



	Tabelle1

